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TOUS FAMILLE, c’est  une semaine d’animations près de chez vous pour profiter de temps partagés avec 
ou sans vos enfants !
Spectacles, théâtre, concerts, jeux, ateliers parents/enfants, café débats, conférences  seront au programme 
de la semaine.

Cet événement, premier du genre dans le Doubs, est organisé sous l’égide de la CAF du Doubs et de ses 
partenaires Etat, Conseil départemental du Doubs, Mutualité Sociale Agricole, Éducation Nationale. 
Plus de 100 manifestations différentes, réparties sur les différents territoires, sont programmées grâce à la 
participation d’un grand nombre d’associations et de structures de soutien à la parentalité du département. 
Vous repérerez facilement les manifestations près de chez-vous grâce au code couleur suivant : 

 Montbéliard et dans ses environs

 Besançon et dans ses environs

 Pontarlier et dans ses environs

Maîtres mots de la semaine : s’informer, partager, découvrir, comprendre, jouer, prendre du temps pour soi 
et pour les siens 

Toutes les animations proposées durant cette semaine sont gratuites.

Venez nombreux, cette semaine vous appartient !

TOUS FAMILLE

Facebook 
page tous_famille

Le site de la Caf 
www.caf.fr

Les sites des partenaires 
www.doubs.gouv.fr 

www.msafranchecomte.fr 
www.doubs.fr

www.ac-besancon.fr 
www.irts-fc.fr

Du 22 au 26 mai 2018, le Doubs se met à l’heure de la famille

Rendez-vous également sur 
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TOUS FAMILLE

DU 22 au 25 mai

Organisé par la Micro-crèche la Souris Verte (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Micro crèche la Souris Verte
Rue Chenessard - Montferrand-le-Château
Renseignements et inscription : mc.lasourisverte@famillesrurales.org

FÊTE DE LA PETITE ENFANCE 7h30 - 18h30
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par le RAM du Canton de Boussières  (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Relais Assistantes Maternelles
2 rue Saint Vincent - Avanne-Aveney
Renseignements et inscription : relais.boussieres@famillesrurales.org

FÊTE DE LA PETITE ENFANCE 7h30 - 18h30
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant  la structure

Organisé par La Source Aux Oiseaux  (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Familles rurales
5 route de Torpes - Grandfontaine
Renseignements et inscription : smalasourceauxoiseaux@famillesrurales.org

FÊTE DE LA PETITE ENFANCE 7h30 - 18h30
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la Micro crèche d’Avanne-Aveney  (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Micro crèche
11 rue de l’Eglise - Avanne-Aveney
Renseignements et inscription : mc.avanne-aveney@famillesrurales.org

FÊTE DE LA PETITE ENFANCE 7h30 - 18h45
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la Micro crèche Arc-en-Ciel
Lieu : Micro crèche Arc-en-ciel
10 rue de l’école - Les Granges Narboz
Renseignements et inscription : 03 81 46 36 91

à partir de 7h30 
du 22 au 25 maiTEMPS DE RENCONTRE POUR LES PARENTS

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure



4

Mardi 22 mai

Organisé par le Centre Social Escapade d’Audincourt
Lieu : Centre social Renée Lods
14 avenue Foch - Audincourt
Renseignements : samia.csescapade@gmail.com

9h00 - 12h00
14h00 - 17h00DÉCOUVERTE DU LIEU D’ACCUEIL PARENTS-ENFANTS (LAEP)

Ouvert à tous

Organisé par la CAF et le RAM de Valdahon
Lieu : Espace Ménétrier, salle Courbet
16 rue de l’église - Valdahon
Renseignements : elise.barbier@cafdoubs.cnafmail.fr

INFO-CAFÉ : FAIRE GARDER VOS ENFANTS 09h00 - 11h00

Ouvert à tous

Organisé par le multi accueil Irène Tharin à Seloncourt
Lieu : Crèche
2 rue Claude Debussy - Seloncourt
Renseignements et inscription : creche-seloncourt@wanadoo.fr

ATELIER PÂTISSERIE TOUS ENSEMBLE 9h30 - 10h30

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Orchamps
Lieu : Crèche Orchamps
16 rue Charles Gounod - Besançon
Renseignements : eaje.orchamps@besancon.fr

LABORATOIRE EXPÉRIMENTAL 9h30 - 10h30

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Clairs Soleils
Lieu : Crèche Clairs Soleils
15 place des Lumières - Besançon
Renseignements : laurence.berreur@besancon.fr

ATELIER PARENTS / ENFANTS, LAND ART, PEINTURE ... 9h30 - 10h30

Réservé aux familles 
fréquentant la structure
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Mardi 22 mai

Organisé par le Centre Social de Bavans
Lieu : Maison des associations
41 grande rue - Bavans
Renseignements et inscription : 03 81 92 64 25 / marine.loewenstein@gmail.com

SÉANCE BIEN-ÊTRE / MASSAGE BÉBÉS 9h30 - 10h45

Sur inscription
Enfants jusqu’à 1 an

Serviette de bain obligatoire
Limité à 8 personnes

Organisé par l’EAJE Mégevand
Lieu : Crèche Mégevand
7 rue Mégevand - Besançon
Renseignements et inscription : eaje.megevand@besancon.fr

L’ORAL PAR LE GESTE EN COMPTINES 9h30 - 10h30

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la MPT des Longs Traits
Lieu : MPT des Longs Traits
11 rue de Vuillecin - Pontarlier
Renseignements : animation.longstraits@gmail.com

9h30 - 11h30CLUB 1ER ÂGE PARENTS-ENFANTS

Ouvert à tous 
(enfants de 0 à 3 ans)

Organisé par le RAM de Montbéliard avec l’association « Lis avec moi »
Lieu : Salle accueil de loisirs
1A rue Claude Debussy - Montbéliard
Renseignements et inscription : ram@montbeliard.com

TEMPS DE LECTURE À HAUTE VOIX 9h30 - 10h15
10h15 - 11h00

Sur inscription
Ouvert à tous 
places limitées

Organisé par le Relais Petite Enfance de Besançon
Lieu : Foyer Autonomie Henriot
Rue Jean Wyrsch - Besançon
Renseignements et inscription : julie.gillet@besancon.fr

ATELIERS JEUX ENFANTS/ASSISTANTES MATERNELLES-PARENTS 9h30 - 11h00

Sur inscription
Réservé aux assistantes maternelles 

et parents usagers du Relais
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Mardi 22 mai

Organisé par les Francas - Centre social AOE
Lieu : Espace commercial des Fougères
Grand-Charmont
Renseignements : florimond.legros@francas-doubs.fr / 07 86 11 85 90

ATELIERS JEUX PARENTS-ENFANTS 13h30 - 16h30
du 22 au 24 mai

Réservé aux usagers 
du LAEP Badaboum

14h00 - 15h00
Organisé par le Conseil départemental du Doubs animé par Coccinote
Lieu : CMS de Saint-Ferjeux
30 rue du Caporal Peugeot - Besançon
Renseignements et inscription : 03 81 41 40 10

MUSIQUE ET LANGAGE
Ouvert à tous, 
Sur inscription

Limité à 10 personnes

Organisé par l’EAJE Vieille Monnaie
Lieu : Crèche Vieille Monnaie
6 rue de la Vieille Monnaie - Besançon
Renseignements et inscription : eaje.vieillemonnaie@besancon.fr

TEMPS PARTAGÉ DU REPAS 11h00 - 12h00
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux parents du groupe 
de « grands » de la crèche

Organisé par l’EAJE Bersot
Lieu : Médiathèque
27 rue de la république - Besançon
Renseignements : eaje.bersot@besancon.fr

SORTIE CULTURELLE À LA MÉDIATHÈQUE 10h00 - 11h00

Sur invitation
Réservé aux familles de 

la crèche Bersot dont 
l’enfant est né en 2015

Organisé par l’Association « Lis avec moi »
Lieu : Salle Le Jules Verne
1A rue Claude Debussy - Montbéliard
Renseignements et inscription : Relais Assistantes Maternelles - 03 81 99 20 47

TEMPS DE DÉCOUVERTE AUTOUR DU LIVRE 9h45 - 10h30 ou
10h30 - 11h15

Sur inscription
Réservé aux parents et 
assistantes maternelles 
accompagnés d’enfants

14h00 - 15h00
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Mardi 22 mai

Organisé par la MJC Clairs Soleils
Lieu : MJC Clairs Soleils
67E rue de Chalezeule - Besançon
Renseignements et inscription :  03 81 50 69 93

ATELIERS SANTÉ - FAIRE DES GOÛTERS ÉQUILIBRÉS 14h00 - 16h00

Sur inscription
Réservé aux parents 

d’enfants de 3 à 6 ans

Organisé par la Ludothèque itinérante La Toupie (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Salle polyvalente de Pouilley-les-Vignes
8 rue des fontaines - Pouilley-les-Vignes
Renseignements : ludo.latoupie@famillesrurales.org

« LA TOUPIE » LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE 15h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par Maison de quartier de Planoise
Lieu : Loulouthèque
5 avenue de Bourgogne - Besancon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

LOULOUTHÈQUE : ESPACE PARENTS/ENFANTS 15h30 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par l’Accueil de Loisirs de Remoray-Boujeons  (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Accueil de loisirs
12 place de la mairie - Remoray-Boujeons
Renseignements : al.remoray@famillesrurales.org

JEUX ENFANTS/PARENTS 15h30 - 18h00

Sur invitation
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la Ludothèque itinérante Ludodou (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Locaux ludothèque
1 rue de Champagnole - Levier
Renseignements : ludo.ludodou@famillesrurales.org

L’UNIVERS DU JEU : AU COEUR DE LA JUNGLE 15h00 - 18h00

Ouvert à tous
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Organisé par le Multi Accueil Les Pioulis (CCAS de Montbéliard)
Lieu : Gymnase Coteau Jouvent
18 rue Etienne Oehmichen - Montbéliard
Renseignements : educ.sport@montbeliard.com

ACTIVITÉ BABY-GYM 16h30 - 18h00

Entrée libre

Organisé par l’Université Populaire des Parents
Lieu : Maison des associations de Bavans
41 grande rue - Bavans
Renseignements : marine.loewenstein@gmail.com / 03 81 92 64 25

APÉRITIF RENCONTRE AVEC LES PARENTS 18h30 - 20h00

Ouvert à tous
Limité à 20 personnes

Mardi 22 mai

Organisé par la Crèche des P’tits Loups
Lieu : Crèche des P’tits Loups
5 rue du parc - Pontarlier
Renseignements : crecheptitsloups@ville-pontarlier.com / 03 81 39 79 16

ACTIVITÉS PARENTS/ENFANTS 17h00 - 18h30
du 22 au 25 mai

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par les Micro crèches Au clair de la lune et Arc-en-ciel
Lieu :  Micro crèche Au clair de la lune 
6 bis grands rue - Doubs
Renseignements et inscription : 03 81 46 36 91

ACTIVITÉS PARENTS/ENFANTS : JEUX DE SOCIÉTÉS dès 17h00
du 22 au 25 mai

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant les deux micro crèches

Organisé par La Clé Verte (Familles Rurales du Doubs)
Lieu :  La Clé Verte
46 rue Elisée Cusenier - Etalans
Renseignements et inscription : anne.decliiic@gmail.com / 03 81 48 60 18

CAFÉ DES PARENTS ANIMÉ PAR CATHERINE BOUCARD 20h00 - 22h00

Ouvert à tous
Sur inscription
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Organisé par Relais Petite Enfance - Micro crèche - LAEP Jardin Kiroule
Lieu : Maison des associations 
16 rue Velle - L’isle sur le Doubs
Renseignements et inscription : 03 81 96 52 21

ÉCHANGE DÉBAT : POSER DES LIMITES AUX JEUNES ENFANTS 20h00 - 22h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Mardi 22 mai

Organisé par l’ADMR du Doubs
Lieu :  différentes structures du réseau ADMR du Doubs
Renseignements et inscription : 03 81 56 22 44

CRÉATION D’UNE RECETTE DE CUISINE du 22 au 25 mai

Sur inscription
Places limitées

Conférence de Catherine SELLENET
Lieu : IRTS de Franche-Comté - Amphithéâtre LEDOUX
1 rue Alfred de Vigny - Besançon
Renseignements : fabrice.bouteiller@irts-fc.fr

Catherine Sellenet est professeure des Universités en Sciences de l’Édu-
cation et Chercheuse au CREN de Nantes. Elle est l’auteure de nombreux 
ouvrages sur la famille et le soutien à la  parentalité où elle multiplie, entre 
autres, les interrogations sur le concept de parentalité. Elle abordera lors de 
son intervention des thèmes variés comme la vie en famille recomposée, les 
nouveaux rôles des pères ainsi  que l’éducation fille/garçon.

LA PARENTALITÉ DÉCRYPTÉE 19h30 - 21h30

Ouvert à tous
Sur inscription en ligne

www.irts-fc.fr
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Organisé par la ville d’Etupes, animé par Marine Loewenstein
Lieu : Maison de l’Enfance et de la Jeunesse d’Etupes
Place du 14 juillet - Etupes
Renseignements : kamal.rebai@etupes.fr

ATELIERS DES PARENTS : MASSAGE BÉBÉS 8h30 - 11h30

Réservé aux parents 
fréquentant la MEJE 

et la crèche

Organisé par le Centre social Escapade d’Audincourt
Lieu : Centre social Escapade
2 rue Aimé Césaire - Audincourt
Renseignements : 03 81 35 03 64

DÉCOUVERTE DU LIEU D’ACCUEIL PARENTS ENFANTS (LAEP) 9h00 - 12h00
14h00 - 17h00

Ouvert à tous

Mercredi 23 mai

Organisé par l’EAJE Bersot
Lieu : Crèche Bersot
12 B rue de Lorraine - Besançon
Renseignements : eaje.bersot@besancon.fr

CAFÉ PARENTS 8h00 - 10h00

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Palente
Lieu : Crèche Palente
41 rue du Muguet - Besançon
Renseignements : eaje.palente@besancon.fr

CAFÉ PARENTS 8h30 - 9h30

Sur invitation
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Saint-Ferjeux
Lieu : Crèche Saint-Ferjeux
16 chemin de la Pelouse - Besançon
Renseignements : eaje.saintferjeux@besancon.fr

ATELIER ENFANTS/PARENTS « JEUX LIBRES » 9h00 - 10h00

Réservé aux familles 
fréquentant la structure
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Organisé par le Centre social Escapade d’Audincourt
Lieu : Centre social Escapade
2 rue Aimé Césaire - Audincourt
Renseignements et inscription : 03 81 35 03 64

PETIT-DEJ LOTO PARENTS/ENFANTS 9h30 - 11h30

Ouvert à tous
Sur inscription

Mercredi 23 mai

Organisé par l’association Coccinelle
Lieu : Maison de quartier de Velotte
37 chemin des journaux - Besançon
Renseignements et inscription : www.association-coccinelle.fr

PAPOTAGES : DEVENIR PARENTS C’EST POUR BIENTÔT 9h30 - 11h30

Ouvert à tous
Sur inscription

Organisé par le Café des Pratiques
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65

TEMPS D’ACCUEIL PARENTS/ENFANTS : JOUER, SE REPOSER, ÉCOUTER DES HISTOIRES 9h30 - 11h30

Ouvert à tous

Organisé par la Maison de quartier de Planoise
Lieu : Loulouthèque
5 avenue de Bourgogne - Besançon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

 LOULOUTHÈQUE : ESPACE PARENTS/ENFANTS 9h30 - 12h00
14h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par le Multi accueil Pirouette
Lieu :  Multi accueil Pirouette
7 rue du Toulombief - Pontarlier
Renseignements et inscription : f.riot@ville-pontarlier.com

ATELIER PARENTS/ENFANTS PLANTATION ET COMPOST 9h30 - 11h30

Ouvert à tous
Sur inscription
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Mercredi 23 mai

Organisé par la Maison de quartier de Montrapon Fontaine-Ecu
Lieu : Espace parents/enfants
7 rue de l’épitaphe - Besançon
Renseignements : marie.schell@besancon.fr

ESPACE PARENTS/ENFANTS ACTIVITÉS MANUELLES ÉMOTIONS 10h00 - 11h00

Ouvert à tous

Organisé par le Service d’accueil familial
Lieu : Médiathèque Pierre de Coubertin
1 place Pierre de Coubertin - Besançon
Renseignements : service-accueil-familial@besancon.fr

TEMPS CONTES À LA MÉDIATHÈQUE MONTRAPON 10h00 - 11h00

Réservé aux familles 
fréquentant le service et  

familles du quartier
Limité à 30 personnes

Organisé par le Café des Pratiques
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65 30

TOUS À LA BASE : RÉUTILISATION DES RESSOURCES 10h00 - 12h00

Ouvert à tous
Limité à 30 personnes

Organisé par Familles Rurales du Doubs, animé par la Compagnie Bulle
Lieu : Salle des fêtes de Montferrand-le-Château
Montferrand-le-Château
Renseignements : 03 81 88 76 84

SPECTACLE DE CLOWN POUR ENFANTS 10h00 - 12h00

Ouvert à tous 
Enfant jusqu’à 3 ans

Organisé par la Maison de quartier Montrapon Fontaine Ecu
Lieu : Espace Parents/enfants
7 rue de l’épitaphe - Besançon
Renseignements : marie.schell@besancon.fr

DÔME À MÔMES ANIMATION LECTURE, ANIMATION ZEN 14h00 - 15h00

Ouvert à tous
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Mercredi 23 mai

Organisé par le Centre social Escapade d’Audincourt
Lieu : Local du quartier de Courbet
5 rue Gustave Courbet - Audincourt
Renseignements : 03 81 35 03 64

ATELIER CRÉATIF PARENTS ENFANTS 14h00 - 16h00

Ouvert à tous

Organisé par le Centre social Escapade d’Audincourt
Lieu : Pôle Animation des 8 Compagnons
Rue de Franche-Comté - Audincourt
Renseignements : 03 81 35 03 64

ATELIER BRICOLAGE PARENTS ENFANTS 14h00 - 16h00

Ouvert à tous
Limité à 20 personnes

Organisé par la MJC St Exupéry, l’Association Réussir ensemble et les Francas Peter Pan
Lieu : Centre Saint Exupéry
49 rue de la combre Mirey - Audincourt
Renseignements : aa.mjcstexupery25@gmail.com

PAPA, MAMAN, SI ON JOUAIT ENSEMBLE ? 14h00 - 16h30

Ouvert à tous

Lieu : Ciné PAX
4 rue de la Gare - Valdahon
Renseignements : reaap.cafdoubs@caf.fr

Au Quartier Général, le centre de contrôle situé dans la tête de la petite 
Riley, 11 ans, cinq Emotions sont au travail. A leur tête, Joie, débordante 
d’optimisme et de bonne humeur, veille que Riley soit heureuse. Peur se 
charge de la sécurité, Colère s ’assure que la justice règne, et Dégoût em-
pêche Riley de se faire empoisonner la vie – au sens propre comme au 
figuré. Quant à tristesse, elle n’est pas très sûre de son rôle. Les autres non 
plus d’ailleurs…

Un temps d’échange à la fin du film vous sera proposé et sera animé par 
Catherine BOUCARD, coach parental et formatrice en communication. 

PROJECTION - DÉBAT FILM D’ANIMATION VICE VERSA 14h00 - 16h30

Ouvert à tous 
A partir de 7 ans
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Mercredi 23 mai

Organisé par la Maison de quartier de Montrapon Fontaine Ecu
Lieu : Maison de quartier, salle rose
8 rue Stendhal - Besançon
Renseignements : salia.hamdaoui@besancon.fr

PARTAGE DU GOÛTER ET ATELIER DE DANSE HIP HOP 16h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par Familles Rurales du Doubs, Ludothèque itinérante Ludodou
Lieu :  Locaux ludothèque
1 rue de Champagnole - Levier
Renseignements : ludo.ludodou@famillesrurales.org

L’UNIVERS DU JEU, AU CŒUR DE LA JUNGLE 15h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par le SMA de Métabief (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : SMA Métabief
36 rue du village - Métabief
Renseignements : sma.metabief@famillesrurales.org / 03 81 46 83 12

CAFÉ DES PARENTS ET GOÛTER 16h30 - 18h00

Sur invitation
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la Maison de quartier de Planoise
Lieu : Centre Nelson Mandela
13 avenue Ile de France - Besançon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

VENEZ JOUER EN FAMILLE 14h30 - 17h00

Ouvert à tous

Organisé par Services à domicile
Lieu :  Services à domicile
6 rue du Docteur Grenier - Pontarlier
Renseignements : 07 84 92 73 26

JEUX DE SOCIÉTÉ 14h00 - 17h00

Ouvert à tous
Limité à 15 familles
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Mercredi 23 mai

Organisé par le Café des pratiques
Lieu : Le Café des pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65 

TOUS À LA BASE : RÉUTILISATION DES RESSOURCES 17h00 - 18h00

Ouvert à tous
Limité à 30 personnes

Organisé par l’EAJE Artois
Lieu : Crèche Artois
2 rue d’Artois - Besançon
Renseignements et inscription : eaje.artois@besancon.fr

ACTIVITÉS ATELIERS CHANTS 17h30 - 18h15

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure
Limité à 10 familles

Organisé par le Relais Petite Enfance
Lieu : IRTS de Franche-Comté
1 rue Alfred de Vigny - Besançon
Renseignements et inscription : 03 81 87 85 66

CONFÉRENCE DÉBAT : L’ENFANT ET LES ÉCRANS 18h00 - 20h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Limité à 300 personnes

Organisé par les Micro crèches Au clair de la lune et Arc-en-ciel
Lieu :  Micro crèche Arc-en-ciel
10 rue de l’école - Les Granges-Narboz
Renseignements et inscription : 03 81 46 36 91

SOIRÉE JEUX PARENTS/ENFANTS 17h30- 19h00

Ouvert aux familles fréquen-
tant les deux micro-crèches

Sur inscription

Organisé par la Crèche les Mini-nous
Lieu :  Crèche les Minis-nous
Zone de l’Ambouchi, route de Lausanne - La Cluse et Mijoux
Renseignements : crecheminisnous@gmail.com

RENCONTRE ET ÉCHANGES AUTOUR D’UN SOUPER 18h00 - 19h30

Réservé aux familles 
fréquentant la structure
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Mercredi 23 mai

Organisé par l’Accueil de Loisirs de Métabief  (Familles Rurales du Doubs)
Lieu :  Accueil de Loisirs de Métabief
18 - 20 rue du village - Métabief
Renseignements : al.metabief@famillesrurales.org

CONFÉRENCE :  L’ÉDUCATION POSITIVE PAR GÉRARD VALLAT 20h00 - 22h00

Ouvert à tous

Pièce de théâtre jouée par la troupe du « Grand chariot » et régie sous 
l’association « Des artistes à la campagne »
Lieu : Salle culturelle de Charmoille
rue du Conot - Charmoille
Renseignements : reaap.cafdoubs@caf.fr

« Ponnyboy Forever raconte la vie d’une famille du Montana, dans le Nord- 
Américain. La pièce aborde sans jugement ni parti pris des sujets comme la 
fratrie, le départ, l’entraide, le handicap, la solitude, l’alcoolisme, l’amour et 
la vie des classes populaires américaines. La musique (jouée en direct) par-
ticipe à l’action et rythme les douze journées que dure l’histoire. C’est drôle 
et c’est cruel à la fois. C’est la vie. »

PONNYBOY FOREVER 20h30 - 22h30

Ouvert à tous 
A partir de 10 ans
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jeudi 24 mai

Organisé par la Ludothèque itinérante Ludodou (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Salle Saint-Etienne
20 rue de Bourg Sec - Liesle
Renseignements : ludo.ludodou@famillesrurales.org 

L’UNIVERS DU JEU, AU CŒUR DE LA JUNGLE 8h30 - 11h30

Ouvert à tous

Organisé par l’EAJE Palente
Lieu : Crèche de Palente
41 rue du Muguet - Besançon
Renseignements : eaje.palente@besancon.fr

ATELIER CUISINE PARENTS/ENFANTS, CONFECTION DE GÂTEAUX 8h30 - 9h30

Sur invitation
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Saint-Ferjeux
Lieu : Crèche de Saint-Ferjeux
16 chemin de la pelouse - Besançon
Renseignements : eaje.saintferjeux@besancon.fr

ATELIER CUISINE PARENTS/ENFANTS 9h00 - 10h00

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par la Maison de l’Adolescent
Lieu : Maison de l’Adolescent
13 rue des jardins - Besançon
Renseignements : sophie.launay@ch-novillars.fr

INITIATION À LA MÉDITATION DE PLEINE CONSCIENCE 9h00 - 10h30

Ouvert à tous

Organisé par la Halte Garderie La Souris Verte et la CAF du Doubs
Lieu : Salle Ruhier
13 rue des Flandres - Grand-Charmont
Renseignements : marie-pierre.delfils@cafdoubs.cnafmail.fr / 03 81 99 11 34

SÉANCE MUSICALE ANIMÉE PAR DIDIER LIEGEON 09h00 - 10h30

Sur invitation
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Organisé par l’association PARI, animé par l’IREPS
Lieu : Association PARI
5 avenue de Bourgogne - Besançon
Renseignements et inscription : 03 81 51 43 07

GROUPE DE PAROLES : QUELS ALIMENTS POUR RÉUSSIR À L’ÉCOLE 9h00 - 11h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Limité à 30 personnes

Organisé par la Ludothèque des Francas
Lieu : Ludothèque
5D rue Berlioz - Besançon
Renseignements : francas.ludotheque@orange.fr

CAFÉ DES PARENTS À LA LUDOTHÈQUE 9h00 - 12h00

Ouvert à tous

Organisé par la Ludothèque itinérante La Toupie (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Salle Pasteur de Montfaucon
3 rue de la comtesse Henriette - Montfaucon
Renseignements : ludo.latoupie@famillesrurales.org

« LA TOUPIE » LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE 9h00 - 12h00

Ouvert à tous

Organisé par la Maison de l’Adolescent
Lieu : Maison de l’Adolescent
13 rue des jardins - Besançon
Renseignements : sophie.launay@ch-novillars.fr

ACCUEIL ET PRÉSENTATION DE LA MAISON DE L’ADOLESCENT 9h00 - 17h00

Ouvert à tous

Organisé par la Ville d’Etupes
Lieu : Préau de l’école du château
9 rue des roses - Etupes
Renseignements et inscription : creche.etupes@wanadoo.fr

ATELIER PARENTS/ENFANTS : L’ORAL PAR LE GESTE 09h00 - 11h00

Sur inscription
Réservé aux familles 

des écoles maternelles 
d’Etupes
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jeudi 24 mai

Organisée par la Maison de l’Adolescent
Lieu : Maison de l’Adolescent
13 rue des jardins - Besançon
Renseignements : sophie.launay@ch-novillars.fr

EXPOSITION PHOTO « CHERCHER LE BEAU » 9h00 - 17h00

Ouvert à tous

Organisé par l’EAJE Chaprais
Lieu : Crèche Chaprais
1 rue Suard - Besançon
Renseignements : eaje.chaprais@besancon.fr

ATELIERS PARENTS/ENFANTS PÂTE À MODELER, SEMOULE, PLAYMAIS 9h30 - 10h30

Réservé aux parents 
d’enfants de 18 mois à 3 

ans fréquentant la structure

Organisé par l’EAJE Mégevand
Lieu : Crèche Mégevand
7 rue Mégevand - Besançon
Renseignements et inscription : eaje.megevand@besancon.fr

ATELIER CUISINE PARENTS/ENFANTS/PROFESSIONNELS 9h30 - 10h30

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par le Centre Social Escapade d’Audincourt animé par l’ANPAA
Lieu : Centre Social Escapade
2 rue Aimé Césaire - Audincourt
Renseignements : 03 81 35 03 64

CAFÉ DES PARENTS : LES DANGERS DES ÉCRANS 09h30 - 11h30

Ouvert à tous

Organisé par le Relais petite enfance et la crèche de l’Isle sur le Doubs
Lieu : Salle des fêtes
Place Aristide Briant - L’Isle sur le Doubs
Renseignements et inscription : 03 81 96 52 21 ou rpe@islesurledoubs.fr

JE JOUE AVEC MON ENFANT 09h30 - 11h30

Ouvert à tous
Sur inscription
avant le 23 mai
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Organisé par la Maison de quartier de Planoise
Lieu : Loulouthèque
5 avenue de Bourgogne - Besançon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

LOULOUTHÈQUE : ESPACE PARENTS/ENFANTS 9h30 - 12h00
15h30 - 18h00

Ouvert à tous
Etre titulaire de la carte 

d’adhésion

Organisé par la Maison de l’Adolescent
Lieu : Maison de l’Adolescent
13 rue des jardins - Besançon
Renseignements : 03 81 53 97 66

GROUPE DE PAROLES « PARENTALITÉ ET ADOLESCENCE » 10h30 - 12h00

Ouvert à tous

Organisé par le Multi Accueil les Pioulis (CCAS Montbéliard)
Lieu : Gymnase Coteau Jouvent
18 rue Etienne Oehmichen - Montbéliard
Renseignements : educ.sport@montbeliard.com

ACTIVITÉ BABYGYM 10h00 - 11h30

Ouvert à tous
Réservé aux enfants 
de moins de 6 ans

Organisé par la Halte Garderie la Souris Verte et la CAF du Doubs
Lieu : Salle Ruhier
13 rue des Flandres - Grand-Charmont
Renseignements : marie-pierre.delfils@cafdoubs.cnafmail.fr / 03 81 99 11 34

PROJECTION DÉBAT : L’ENTRÉE À L’ÉCOLE MATERNELLE 10h30 - 11h30

Sur invitation

Organisé par le Relais Assistantes Maternelles de Voujeaucourt
Lieu : Ludothèque de Bavans
1 rue Champerriet - Bavans
Renseignements et inscription : 06 31 13 22 61

ATELIERS JEUX ENFANTS/PARENTS/ASSISTANTES MATERNELLES 10h00 - 11h00

Ouvert à tous
Sur inscription
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Organisé par la Maison de l’Adolescent
Lieu : Maison de l’Adolescent
12 rue des jardins - Besançon
Renseignements : 03 81 53 97 66

GROUPE DE PAROLES PARENTALITÉ ET ADDICTION 14h00 - 15h30

Ouvert à tous

Organisé par le Centre Social de Valentigney
Lieu : CMS Quartier des Buis
2 rue Proudhon - Valentigney
Renseignements et inscription : csv.npoulicieux@yahoo.fr

LES TABLIERS GOURMANDS : ATELIER CUISINE EN FAMILLE 13h30 - 16h30

Sur inscription,
Réservé aux habitants 

de Valentigney

Organisé par la Halte garderie les Petits Loups et la CAF du Doubs
Lieu : Salle Jean-Marie Seyveras
11 rue Buffon - Bethoncourt
Renseignements : valerie.gilbert@cafdoubs.cnafmail.fr / 03 81 99 11 30

ANIMATION LECTURE PAR L’ASSOCIATION LIS AVEC MOI 14h00 - 15h00

Sur invitation

Organisé par la CAF en partenariat avec le RAM de Montbéliard
Lieu : Salle de jeu du LAPE « La Marelle»
Pôle parentalité - 1A rue Debussy - Montbéliard
Renseignements : marie-pierre.delfils@cafdoubs.cnafmail.fr

RÉUNION D’INFORMATION NAISSANCE D’UNE FAMILLE 14h00 - 15h30
Sur invitation

Réservé aux parents en 
situation de première 

naissance

Organisé par l’Association Féminins Pluriels
Lieu : Association Féminins Pluriels
27 rue Renaud de Bourgogne - Montbéliard
Renseignements : 09 51 22 71 08

CAFÉ DES PARENTS 14h00 - 16h00

Ouvert à tous
Limité à 12 personnes
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Organisé par l’Association réussir ensemble
Lieu : Salle PMI
60 rue de la combe Mirey - Audincourt
Renseignements : reussirensemble25@orange.fr

PAUSE DES PARENTS : LA FAMILLE ET L’ÉCOLE 14h00 - 16h00

Ouvert à tous
Limité à 30 personnes

Organisé par le  Conseil départemental du Doubs
Lieu : CMS de Planoise
20 boulevard Salvador Allende - Besançon
Renseignements : 03 81 51 00 41

 VENEZ JOUER EN FAMILLE 14h00 - 16h00

 Ouvert à tous
jusqu’à 6 ans

Organisé par le Conseil départemental du Doubs
Lieu : CMS de Bacchus
1 place Bacchus - Besançon
Renseignements : 03 81 25 87 00

GROUPE DE PAROLE : ALLAITEMENT MATERNEL 14h00 - 16h00

Ouvert à tous
Limité à 10 personnes

Organisé par le Conseil départemental du Doubs
Lieu : CMS de Saint-Claude
6 rue Jean Wyrsch - Besançon
Renseignements et inscription : 03 81 50 31 41

SÉANCE DE DÉCOUVERTE D’UN ATELIER « FABER ET MAZLICH » 14h00 - 16h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Organisé par la MJC des Capucins et le CCAS de Pontarlier
Lieu : MJC des Capucins
18 rue de Salins - Pontarlier
Renseignements : directionmjcdescapucins@yahoo.fr

GRAND APRÈS-MIDI JEUX 14h00 - 20h00

Ouvert à tous
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Organisé par la Halte garderie Les Ptits loups et la CAF du Doubs
Lieu : Salle Jean-Marie Seyveras
11 rue Buffon - Bethoncourt
Renseignements : valerie.gilbert@cafdoubs.cnafmail.fr / 03 81 99 11 30

DISCUSSIONS : LA SÉPARATION AU MOMENT DE LA RENTRÉE SCOLAIRE 15h00 - 17h00

Sur invitation

Organisé par la CAF de Pontarlier
Lieu : CAF de Pontarlier
2 rue des Capucins - Pontarlier
Renseignements : isabelle.mauclair@cafdoubs.cnafmail.fr

RÉUNION D’INFORMATION NAISSANCE D’UNE FAMILLE 14h30 - 16h00

Pour les futurs parents 
en situation de première 

naissance

Organisé par le Café des Pratiques
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65

TEMPS D’ACCUEIL PARENTS/ENFANTS : JOUER, SE REPOSER, ÉCOUTER DES HISTOIRES 15h00 - 17h00

Ouvert à tous
Limité à 30 personnes

Organisé par Familles Rurales, ludothèque itinérante La Toupie
Lieu : Salle de motricité de l’école
2 chemin de Chaney - Franois
Renseignements : ludo.latoupie@famillesrurales.org

LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE « LA TOUPIE » 15h45 - 17h45

Ouvert à tous

Organisé par Croqu’livre
Lieu : Ludothèque des Orchamps-Palente
5 rue Berlioz - Besançon
Renseignements : info@croqulivre.asso.fr

CONTES ET COMPTINES POUR LES PETITS 17h00 - 18h00

Ouvert à tous
Limité à 20 enfants 

accompagnés
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Organisé par l’EAJE Artois
Lieu : Crèche d’Artois
2 rue d’Artois - Besançon
Renseignements et inscription : eaje.artois@besancon.fr

ACTIVITÉ « ATELIER CHANT » 17h30 - 18h15

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par le Comité de quartier Rosemont St Ferjeux et l’EAJE St Ferjeux
Lieu : École des sapins
24 rue des Sapins - Besançon
Renseignements : eaje.saintferjeux@besancon.fr

TEMPS DE RENCONTRE « PASSERELLE CRÈCHE-ÉCOLE » 18h00 - 20h00

Réservé aux parents 
fréquentant la crèche et 

nouveaux parents de l’école

Organisé par le RAM de Baume-les-Dames et la CAF
Lieu : Espace Méry
8 rue de l’église - Baume-les-Dames
Renseignements : mathilde.marteau@caf.fr

MODE DE GARDE : MES BESOINS 18h00 - 20h30

Ouvert à tous
Limité à 50 personnes

Conférence organisée par la Direction des Services Départementaux de 
l’Education Nationale du Doubs animée par Pascale Chobeaux-Journot
Lieu : Salle Morand
Place Morand - Pontarlier
Renseignements : pascale.journot@ac-besancon.fr

ACCOMPAGNER LES PARENTS À COMPRENDRE L’ÉVOLUTION DE 
LEUR ENFANT DU PRIMAIRE AU COLLÈGE

18h30 - 20h00

Réservé aux parents 
d’enfants de CM2
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Organisé par le RAM d’Audeux et la CAF
Lieu : CAF, salle citadelle
2 rue Denis Papin
Renseignements : mathilde.marteau@caf.fr

MODE DE GARDE : MES BESOINS 18h30 - 20h30

Ouvert à tous
Limité à 50 personnes

Conférence organisée par l’UDAF avec l’Antenne Petite Enfance
Lieu : Maison de la Famille
12 rue de la Famille
Renseignements : 03 81 80 10 11

LES ÉCRANS S’INVITENT DANS LE QUOTIDIEN DE L’ENFANT 19h30 - 21h00

Ouvert à tous
Limité à 50 personnes

Organisé par le CCAS de Voujeaucourt
Lieu : Médiathèque de Voujeaucourt
6 rue du 152ème RI - Voujeaucourt
Renseignements et inscription : ccas.voujeaucourt@wanadoo.fr

CAFÉ DES PARENTS : SE SÉPARER ET RESTER PARENTS 20h00 - 22h00

Ouvert à tous
Sur inscription 

Limité à 15 personnes
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vendredi 25 mai

Organisé par la crèche Montrapon
Lieu : Crèche Montrapon
7 rue de l’épitaphe - Besançon
Renseignements : benedicte.jacques@besancon.fr

CAFÉ DES PARENTS 8h30 - 9h30

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par l’association La Marelle - Service de Médiation Familiale
Lieu : Association La Marelle
17 rue de la Grette - Besançon
Renseignements : assocmarelle@orange.fr

ASSOCIATION LA MARELLE : ACCUEIL ET DÉCOUVERTE DU SERVICE 9h00 - 17h00

Ouvert à tous

Organisé par la MJC Clairs Soleils
Lieu : MJC Clairs Soleils
67E rue de Chalezeule - Besançon
Renseignements : 03 81 50 69 93

DÉCOUVERTE DU LAEP 1-2-3 SOLEIL 9h00 - 12h00

Réservé aux enfants de 
0 à 6 ans

Limité à 10 familles

Organisé par le Centre Social Escapade d’Audincourt
Lieu : Centre Social Renée Lods
14 Avenue Foch - Audincourt
Renseignements : 03 81 35 03 64

DÉCOUVERTE DU LAEP LA FA MI EN HARMONIE 9h00 - 12h00
14h00 - 17h00

Ouvert à tous

Organisé par l’association Lis avec moi
Lieu : Halte garderie champs montants
76 rue de la combe Mirey - Audincourt
Renseignements : 03 81 34 33 83

TEMPS DE DÉCOUVERTE AUTOUR DU LIVRE 9h15 - 9h45
9h45 - 10h15

Sur inscription
Limité à 10 familles
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vendredi 25 mai

Organisé par l’EAJE Orchamps
Lieu : Crèche Orchamps
16 rue Charles Gounod - Besançon
Renseignements : eaje.orchamps@besancon.fr

CAFÉ DES PARENTS 9h30 - 10h30

Réservé aux familles 
fréquentant la structure

Organisé par le Relais Famille Assistant(e) maternel(le)s du canton d’Audeux 
et l’association Tralalère
Lieu : Salle Saint Martin - 19 grande rue - Pelousey
Renseignements : rfam.sica@francas-doubs.fr / 06 32 15 35 42

TEMPS D’ÉVEIL ET JEUX « ÉVEIL MUSICAL » 9h30 - 11h00

Sur inscription
Réservé aux familles du 

secteur

Organisé par le Relais Petite Enfance
Lieu : Ludothèque de Palente
5 D rue Berlioz - Besancon
Renseignements et inscription : julie.gillet@besancon.fr

ATELIERS JEUX ENFANTS/ASSISTANTES MATERNELLES-PARENTS 9h30 - 11h00

Sur inscription
Réservé aux assistantes maternelles et 

parents usagers du Relais

Organisé par le Multi Accueil Irène Tharin de Seloncourt
Lieu : Crèche
2 rue Claude Debussy - Seloncourt
Renseignements : creche-seloncourt@wanadoo.fr

CONTES GOURMANDS, HISTOIRES ALLÉCHANTES 9h30 - 10h30

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la MPT des Longs Traits
Lieu : MPT des Longs Traits
11 rue de Vuillecin - Pontarlier
Renseignements : animation.longstraits@gmail.com

ATELIER PARENTS/ENFANTS CLUB 1ER ÂGE 0-3 ANS 09h30 - 11h30

Ouvert à tous
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vendredi 25 mai

Organisé par le Multi Accueil Pirouette
Lieu : Multi Accueil Pirouette
7 rue du Toulombief - Pontarlier
Renseignements et inscription : f.riot@ville-pontarlier.com / 03 81 39 69 01

ATELIERS PARENTS/ENFANTS PLANTATIONS ET COMPOST 09h30 - 11h30

Ouvert à tous
Sur inscription

Organisé par la Maison de Quartier de Planoise
Lieu : Loulouthèque
5 avenue de Bourgogne - Besançon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

ESPACE PARENTS/ENFANTS « LOULOUTHÈQUE » 9h30 - 12h00
15h30 - 18h00

Ouvert à tous
Être titulaire de la carte 

d’adhésion

Organisé par le Café des Pratiques
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65 

30 MIN D’HISTOIRES POUR LES TOUS-PETITS 10h00 - 10h30

Ouvert à tous

Organisé par l’ADMR
Lieu : Multi Accueil Picoti
Rue de la vierge - Charmoilles
Renseignements et inscription : picoti@fede25.admr.org

CRÉATION D’UNE RECETTE DE CUISINE 10h00 - 11h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Organisé par la Ville d’Etupes
Lieu : Ecole maternelle du château
9 rue des roses - Etupes
Renseignements et inscription : creche.etupes@wanadoo.fr

ATELIERS JEUX ET MOTRICITÉ ENFANTS CRÈCHES ET ÉCOLES 10h45 - 11h15

Sur inscription
Réservé aux parents 

fréquentant la structure
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Organisé par le Conseil départemental du Doubs
Lieu : CMS de Planoise
20 boulevard Salvador Allende - Besançon
Renseignements : planoise.mdq@besancon.fr

AUTOUR DU JEU POUR LES ENFANTS DE 0 À 6 ANS 14h00 - 16h00

Ouvert aux personnes du 
quartier

Organisé par l’EAJE Battant
Lieu : Crèche Battant
2 rue de Ronde du Fort Griffon - Besançon
Renseignements et inscription : lidwine.nass@besancon.fr

SEMAINE AUTOUR DU JARDINAGE 14h00 - 17h00

Sur inscription
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par la Maison de quartier des Pareuses
Lieu : Maison de quartier des Pareuses
15 rue des Pareuses - Pontarlier
Renseignements : pareuses@sfr.fr

DONNER À JOUER AUX FAMILLES 14h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par la Halte garderie les Ptits Loups et l’association Lis avec moi
Lieu : Salle Lucie Aubrac
rue Buffon - Bethoncourt
Renseignements et inscription : 03 81 96 62 20

LECTURE CHANTÉE D’UN KAMISHIBAÏ 14h00 - 16h00

Sur inscription
Réservé aux parents 

de la structure

Organisé par le Café des Pratiques
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65 

ATELIER FIL POUR TOUTE LA FAMILLE 15h00 - 16h30

Ouvert à tous
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Organisé par la Ludothèque itinérante La Toupie (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Salle de motricité de l’école maternelle
1 rue du Chenessard - Montferrand-le-château
Renseignements : ludo.latoupie@famillesrurales.org

« LA TOUPIE » LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE 15h45 - 17h30

Ouvert à tous

Organisé par la Maison de quartier de Montrapon Fontaine Ecu
Lieu : Maison de quartier, salle Rose
8 rue Stendhal - Besançon
Renseignements : salia.hamdaoui@besancon.fr

PRÉSENTATION DU CLAS : ANIMATION JEUX DE SOCIÉTÉ 16h00 - 18h00

Ouvert à tous

Organisé par l’Accueil de loisirs de Remoray-Boujeons (Familles Rurales du Doubs)
Lieu : Accueil de loisirs de Remoray-Boujeons
12 place de la Mairie - Remoray
Renseignements : al.remoray@famillesrurales.org

JEUX ENFANTS/PARENTS 16h30 - 18h00

Sur invitation
Réservé aux familles 

fréquentant la structure

Organisé par le Multi Accueil « Les Pioulis » (CCAS de Montbéliard)
Lieu : Espace Victor Hugo
1 rue Boileau - Montbéliard
Renseignements : educ.sport@montbeliard.com

ACTIVITÉS BABY GYM 16h30 - 18h00

Réservé aux enfants 
de moins de 6 ans

Organisé par les Francas Centre Social AOE
Lieu : Centre de Loisirs Bataille - 2 rue Frédéric Bataille - Grand Charmont 
Lieu : Maison de l’Enfant - 9 rue de Normandie - Grand Charmont
Renseignements : florimond.legros@francas-doubs.fr

SOIRÉE JEUX 16h30 - 18h30

Sur invitation
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Organisé par la Ville d’Etupes, animée par l’association ALTAU
Lieu : Salle d’Asile
8 rue de la libération - Etupes
Renseignements : kamal.rebai@etupes.fr

CONFÉRENCE « ADDICTOLOGIE : ACCOMPAGNEMENT ET PRÉVENTION » 17h00 - 19h00

Ouvert à tous
Limité à 80 personnes

Organisé par la MJC Petite Hollande
Lieu : MJC Petite Hollande
1 A rue Claude Debussy - Montbéliard
Renseignements et inscription : 03 81 30 84 88

PETIT CABARET 19h00 - 22h00

Ouvert à tous
Sur inscription

Limité à 50 personnes

Théâtre-forum sur la parentalité à l’ère du numérique animé par la 
Compagnie les Chimères
Lieu : Collège Philippe Grenier Salle « les 3 sols » 
18 rue de la gare - Pontarlier
Renseignements :  reaap.cafdoubs@caf.fr

Alors que se conjuguent l’omniprésence des écrans et la toute puissance 
d’internet, quels peuvent être les grands principes d’éducation à appliquer 
pour assurer la sécurité et le bien-être de nos enfants connectés ? Comment 
gérer en famille le temps passé devant les écrans ? Comment trouver sa 
place de parents quand la virtualité et les réseaux sociaux occupent tant 
d’espace dans la vie des ados ? Comment les protéger des contenus cho-
quants ou inadaptés ? 

P@RENTS 20h00 - 22h00

Ouvert à tous 
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samedi 26 mai matin

Organisé par le Café des Pratiques animé par Floriane Rabbe
Lieu : Le Café des Pratiques
105 bis rue de Belfort - Besançon
Renseignements : 03 81 56 20 65

ATELIERS DES PARENTS 10h30 - 12h00

Ouvert à tous
Limité à 30 personnes

Organisé par le Comité de quartier Rosemont St Ferjeux
Lieu : Comité de quartier Rosemont St Ferjeux
Avenue Ducat  - Besançon
Renseignements et inscription : 03 81 52 42 52

ATELIER PARENTS/ ENFANTS AUTOUR DE LA MUSIQUE 11h00 - 11h45 

Ouvert à tous
Sur inscription

Limité à 12 familles

Organisé par le Relais Petite Enfance Doubs Baumois
Lieu : Salle rose
Baume-les-Dames
Renseignements : rpe@doubsbaumois.org / 09 71 55 66 08

MATINÉE RÉCRÉATIVE AUTOUR DU JEU / PIQUE NIQUE 09h30 - 14h00

Ouvert à tous

Organisé par le Relais Petite Enfance Vieux-Charmont
Lieu : Relais Petite Enfance
39 rue de Belfort - Vieux-Charmont
Renseignements : rpe@vieux-charmont.fr

PORTES OUVERTES DU RELAIS PETITE ENFANCE 8h00 - 12h00

Ouvert à tous



33

samedi 26 mai apres-midi

Lieu : Centre Saint-Georges
Rue de l’église - Montbéliard

AU PROGRAMME
- Un espace communication : où vous pourrez échanger avec les acteurs 
sur les possibilités d’accompagnement sur le bassin de vie de Montbéliard.

- Un espace d’activités parents / enfants de 14h00 à 18h : des jeux, un 
atelier web radio, un atelier d’Arts plastiques, un atelier « Massage Bébé »,  
un « Arbre à peur », un espace motricité, un atelier « Pâte à modeler maison 
», un atelier « conte africain » accompagné des percussions, guitare et 
chants, la réalisation d'un arbre généalogique.

- Un espace d’animation parentale : avec un Théâtre Forum avec la 
compagnie ARC EN CIEL, sur le thème des écrans, plus largement des 
addictions à 14h, ainsi que des projections de films documentaires et vidéos 
suivis de débats, en collaboration avec la Web Radio. Un temps d’échange 
sera animé par l’ANPAA (Association Nationale de Prévention en Alcoologie 
et en Addictologie).

- Un espace restauration et détente tenu par des Mamans (financement 
d’un projet vacances).

- A 19h , « Mon premier concert Rock » avec le groupe BALAFON : Un vrai 
moment de partage, de danses, un plein de bonnes musiques, de rythmes 
et de joie. Tout le monde embarque dans une aventure loufoque à travers 
le monde. Il faudra échapper à une momie, à un pirate, à une sorcière... Et 
même à des moustiques ! Un voyage plein d’embuches, et prétexte à jouer 
de vrais titres de Rock‘N Roll originaux, écrits pour les enfants ».  

Les acteurs présents : Centre Social Grand Charmont, La MJC Petite 
Hollande, l’association Féminins Pluriels, le Centre social Escapade, 
l’association Réussir Ensemble, l’association sociale La Lizaine, l'association 
Thiossane, la MJC Saint-Exupéry, la CAF du Doubs, le Centre Social 
Valentigney et le Centre Social Léo Lagrange, l’Envol.

Un programme détaillé sera en ligne prochainement 
sur la page Facebook Tous_famille

LE SAMEDI DES FAMILLES 14h00 - 20h30

Ouvert à tous 



34

Lieu : Cour d’honneur de l’hôpital Saint-Jacques
2, place Saint-Jacques - Besançon

AU PROGRAMME
- Un espace communication : où vous pourrez échanger avec les acteurs 
sur les possibilités d’accompagnement sur le bassin de vie de Besançon.

- Un espace d’activités parents / enfants : des jeux (de cartes, géants et 
familiaux), des espaces motricité, un atelier web radio, des espaces lectures, 
un atelier de bricolage, des animations créatives, des ateliers scientifiques, 
un atelier pots de fleurs…

- Un espace animation parentale : un café des parents sur le numérique, 
la projection de film, des groupes de paroles sur « la parentalité à 
l’adolescence » et sur « l’éducation et regards différents », un stand 
d’information et de promotion des changes lavables. 

- Un espace restauration et détente par le Café des Pratiques

- Lucile Nicolas et son orgue de barbarie vous proposeront une intervention 
chantante et dansante

Les acteurs présents : les maisons de quartiers municipales, le comité de 
quartier St Ferjeux, les Francas du Doubs, l’UDAF du Doubs, l’association la 
Marelle, ALEDD, PARI, la MJC Clairs Soleil, l’ASEP Besançon Centre Social, 
le Café des pratiques, l’Antenne Petite Enfance, la Direction Petite enfance 
de la Ville de Besançon et son relais, la Maison de l’adolescent, la CAF du 
Doubs, l’Association Coccinelle, les petits débrouillards, la MJC Palente et 
le Sybert.

Un programme détaillé sera en ligne prochainement 
sur la page Facebook Tous_famille

LE SAMEDI DES FAMILLES 14h00 - 18h00

Ouvert à tous 
Entrée libre

samedi 26 mai apres-midi
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Lieu : Salle Polyvalente des Capucins
Rue de Salins - Pontarlier

AU PROGRAMME 
- Un espace communication : où vous pourrez échanger avec les acteurs 
sur les possibilités d’accompagnement sur le bassin de vie de Pontarlier.

- Un espace d’activités parents / enfants
   •  des jeux « familles » mis en place par Familles Rurales et animés par  la 

Maison de Quartier des Pareuses (Farandole)  
   •  deux spectacles avec « La voix de Sabah » 
   • deux spectacles avec la compagnie « les P’tites caramboles » 
   •  des ateliers de communication gestuelle (bébés signes) et des ateliers 

pour les plus grands, les moments magiques en duo (parents/enfants) 
animé par Sandra PETERS (A portée de signes)

   •  un atelier danses « Hip Hop » et « Ragga Dancehall » animé par la MJC 
des Capucins 

   •  un temps d’éveil musical animé par la MJC des Capucins
   •  un espace lecture/contes animé par l’ADMR  
   •  un atelier ORIGAMI (chats et coccinelles) par l’accueil de loisirs de 

Remoray.

-  Un espace restauration et détente tenu par l’association « Sourire et 
Solidarité »

La journée sera animée par le clown Josiane. 

Les acteurs présents : La Maison de quartier des Pareuses, Familles 
Rurales du Doubs, l'ADMR, la MJC des Capucins et l'Accueil de Loisirs de 
Remoray-Boujeons.

Un programme détaillé sera en ligne prochainement 
sur la page Facebook Tous_famille

LE SAMEDI DES FAMILLES 14h00 - 18h00

Ouvert à tous 
Entrée libre

samedi 26 mai apres-midi
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Associations 
   • ADMR du doubs
   • Association ALEDD
   • Association Antenne petite enfance
   • Association Coccinelle
   • Association Croqu’livre
   • Association Féminins Pluriels
   • Association La Marelle
   • Association Lis avec moi
   • Association PARI
   • Association Réussir Ensemble
   • Association Sociale La Lizaine
   •  Association Thiossanne
   • Association Tralalere
   • Comité de quartier Rosemont/St Ferjeux
   •  Familles rurales – Fédération du Doubs
   • L'envol
   • Les Francas du Doubs
   •  Maison de l’adolescent

Établissements 
d’Accueil pour Jeunes 
Enfants 
   • EAJE Artois
   • EAJE Battant
   • EAJE Bersot
   • EAJE Chaprais
   • EAJE Clairs soleils
   • EAJE Palente
   • EAJE Megevand
   • EAJE Orchamps
   • EAJE Montrapon
   • EAJE St Ferjeux
   • EAJE Vieille Monnaie

Haltes garderies/Multi 
accueil 
   • Crèche Ptits Loups
   •  Halte garderie - La Souris 

Verte
   •  Halte garderie - Les P'tits Loups
   • Micro crèche - Arc en ciel
   •  Micro crèche - Avanne-Aveney
   •  Micro crèche - Clair de la lune
   • Micro crèche - Isle sur le Doubs
   • Micro créche - La souris Verte
   • Micro crèche - Les minis nous
   • Multi-accueil - Irène Tharin
   • Multi-accueil - La source aux oiseaux
   • Multi-accueil - Les Pioulis
   • Multi-accueil - Pirouette
   • Multi-accueil - Picoti

   • SMA - multi accueil - Métabief

Centres sociaux /Espaces de 
Vie Sociale
   • Centre social  - AOE
   • Centre social  - Bavans
   •  Centre social , Université populaire des 

parents   
   • Centre social Escapade - Audincourt
   • Centre social - Grand Charmont
   • Centre social - Léo Lagrange
   • Centre social - Valentigney
   • La clé verte - Etalans
   • Le café des pratiques
   • Maison de quartier des Pareuses
   •  Maison de quartier - Montrapon - 

Fontaine Ecu
   • Maison de quartier - Planoise
   • MJC Clairs Soleils

   • MJC des Capucins
   • MJC Petite Hollande
   • MJC St Exupéry
   • MPT des Longs Traits
   

Villes / communes 
   • Ville de Charmoille
   • Ville d’Etupes
   • Ville de Montbéliard
   • Ville de Besançon
   • Ville de Pontarlier
   •  Centre communal d’action sociale - 

Voujeaucourt

   •  Centre communal d’action sociale-
Montbéliard

   •  Centre communal d’action sociale-
Pontarlier

Relais assistants maternels/
Relais petite enfance
   •  Relais assistants Maternels - Baume- 

les-dames
   •  Relais assistants Maternels - Canton 

d’Audeux
   •  Relais assistant Maternel - Canton de 

Boussières
   •  Relais assistants Maternels   

Montbéliard
   •  Relais assistants Maternels 

Voujeaucourt
   •  Relais assistants 

Maternels Valdahon
   •   Relais petite enfance 

Besançon
   •   Relais petite enfance 

Doubs Baumois
   •  Relais petite enfance 

Isle sur le Doubs
   •  Relais petite enfance 

Vieux Charmont

   •  L'acceuil de Loisirs de 
Remoray-Boujeons

   •     L'acceuil de loisirs de 
Métabief

   • LAEP jardin kiroule
   •  LAEP LA FA MI en 

harmonie 
   •  Ludothèque itinérante - 

La toupie
   •   Ludothèque itinérante - 

Ludodou
   • Les Francas Peter Pan

   •   Centre médico social 
Bacchus

   •  Centre médico social 
Saint-Claude

   •  Centre médico social Saint-Ferjeux
   •  Centre médico social Planoise

   •  Caf du Doubs / service  
Accompagnement des familles

   •  CHRU de Besançon
   •  Conseil départemental du Doubs
   •  Education Nationale – DSDEN 25 
   • Udaf du doubs

   •  Service à domicile Pontarlier
   • Service d’accueil familial Besançon

un grand remerciement à 

tous les partenaires qui 

se sont  engagés  dans 

ce programme pour la 

réussite collective de 

cette semaine


